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《北浦診療所  ℡45-3331》 

健康よもやま話 

診療所からのお知らせ 

医師出張の為、３月２２日（金）は１６時までの診療といたします。 

東九州道「蒲江～北浦」間 開通！！ 

第２０号 
平成２５年３月１日発行  地域振興課 ℡45-4238 

 北浦診療所の日髙です。今回は、「感染症と就業停止」についてです。 

 今年の冬も、インフルエンザや、嘔吐下痢症が猛威を振るっています。これらの病

気患時 

 ２月１６日に、東九州道「蒲江～北浦」間が開通し、それに伴

い、様々な行事が催されました。 
 

高速道路北浦地区施設見学会 

 東九州道「蒲江～北浦」間開通を前に、１１日（月）、北浦Ｉ

Ｃにおいて、高速道路の施設見学会を開催しました。 

 当日は、町内各区長をはじめ、約３８０名もの方々が参加され、

北浦町の美しい景色を眺めながら、往復２ｋｍのコースを歩きま

した。 

高速道路開通記念祝賀会 

１６日（土）に、古江港で行われた開通記念祝賀会には、河野

宮崎県知事、杉本延岡市副市長をはじめ、大分・宮崎両県選出の

国会議員等、約３００名の関係者が出席し、県境をつなぐ高速道

の開通を祝いました。 

高速道路開通記念イベント 

１７日（日）に、古江港で行われた開通記念イベントには、市

内外からかつてない人出にあふれる中、約４０店もの特産品店舗

が立ち並び、海鮮巻き寿司やあら汁の振る舞いも行なわれまし

た。ステージでは、北浦中学校の生徒による「南中ソーラン」、「民

舞」をはじめ、太鼓や神楽などが披露されました。その他にも、

特産品が当たる抽選会や、北浦の海を満喫できる無料のクルージ

ング体験が行われ、会場はあふれんばかりの大賑わいでした。 

《地域振興課  ℡45-4238》 

気などにかかった時は，職場などで就業制限などが発生します。それにより感染拡大を防ぐわけ

ですが、むしろ一般の方が制限なく動き回る姿を見かけます。一般の方こそ感染の拡大に注意し

ないと、家族、友人、近隣者などに感染を拡大させる恐れがありますので、注意が必要なのです。

詳しくは医師の指示などを参考に、各家庭でどうするかよく相談することをお勧めします。 
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市制施行８０周年記念式典開催! 

 
役職等名 受賞者名 功労分野

元北浦町長 山口 昭二 自治功労

元北浦町監査委員 山本 城市 〃

元北浦町教育長 川井 千歳 〃

元北浦町議会議長 星川 誓男 〃

延岡市議会議員
元北浦町議会議長

佐藤 裕臣 〃

延岡市議会議員
元延岡市議会副議長

河野 治満 〃

元北浦町議会副議長 河野 仁生 〃

元北浦町議会議員 山﨑　茂 〃

元延岡市議会議員 酒井　一孝 〃

元北浦町議会議員 髙須　茂 〃

元北浦町教育委員 小野　繁喜 〃

元延岡市農業委員会委員 山口　初代 〃

延岡市農業委員会委員 日髙　一郎 〃

元北浦町地域協議会会長 德永　勝郎 〃

前北浦町地域協議会会長 中西　功 〃

北浦町地域協議会会長 宇戸田　定信 〃

延岡市消防団　副団長 内田　勝成 〃

元市政連絡員兼区長 田中　淑二 〃

産業・経済功労

〃

まちづくり功労

北浦漁業協同組合

北浦町直海自治区

北浦町商工会

 ２月９日（土）、延岡総合文化センターで

記念式典が開催され、宮崎県選出の国会議員

をはじめとする来賓や招待者、市政に功労の

あった方など市内外から約１３００名の

方々が出席し、盛大に開催されました。 

 兄弟都市福島県いわき市から駆けつけた

フラガールの華やかなダンスがオープニン

グを飾った後、市政功労者への表彰や新しく

3 番の歌詞が加わった延岡市歌が披露され

るなど、これまでの歴史的つながりと合併を

経て新たに始める延岡の躍動感が感じられ

る記念式典となりました。 

北浦町の市政功労者表彰受賞者は右のと

おりです。 

（敬称略） 

《地域振興課  ℡45-4238》 

※今回の被表彰者は、平成 25 年 2 月 11 日を基準とし、

市制施行 70 周年（平成 15 年 2 月 12 日）以降新たに

要件を満たすこととなった方を対象としています。 

さようなら宮野浦分校 １３６年の歴史に幕！ 

２月２３日（土）に、「宮野浦分校閉校式典」と「宮野浦を語る会」

（佐藤勲実行委員長）が開催されました。宮野浦分校は、明治９年

に宮野浦小学校として開校し、以来 136 年間、地区の交流拠点と

して愛されてきましたが、惜しまれつつ今年３月末をもって閉校さ

れることとなりました。 

式典には、地域の方々をはじめ分校修了生や過去に勤務された先

生方など県内外から多くの方々が参加されました。 

実行委員長や来賓の方々の挨拶の後、12 名の分校児童による学

習発表会が行われ、四季折々の学校行事をテーマに劇やダンス、合

唱などの学習成果が発表され、参加者に大きな感動と希望を与える

素晴らしいな会となりました。式典終了後、校庭で記念碑の除幕式、

記念撮影が行われました。 

また、「宮野浦を語る会」では、神楽、浦安の舞の披露や、元分校

職員で、同校校歌を作詞、作曲された隅 寅起（すみ とらおき）

先生が、宮野浦地域の人に支えられ家族のように大切にされた当時

の思い出を語られました。最後に、参加者で「もじり」を踊り、宮

野浦分校の想い出を宝として、これまで以上に心を一つにして地域

の絆を深めようと誓い合いました。 《北浦教育課 ℡45-3040》 
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 《地域振興課  ℡45-4233》 

東日本大震災から２年 ～震災から何を学ぶか～ 

 東日本大震災から、まもなく２年を迎えます。 

 昨年８月に内閣府が発表した南海トラフ地震の被害想定をもとに、２月１３日、宮崎県によ

る津波浸水想定が発表されました。 

延岡市は、津波高は最大１４ｍで内閣府の発表と同じでしたが、津波の到達時間は１分早ま

って１７分、市全体の浸水域もやや広 
東日本大震災の概要 

地震発生時刻 平成 23 年 3 月 11 日 14 時 46 分 

地震の規模 マグニチュード 9．0 

最大震度 7 

死者 1 万 5880 人（2 月 13 日現在） 

行方不明者 2694 人（2 月 13 日現在） 

避難者 31 万 5196 人（2 月 7 日現在） 

 

防災教育の広まり 

の奇跡」としてテレビ等でも紹介されましたが、その根底には、数年に渡る防災教育の成果があ

りました。 

北浦小・中学校でも震災後、定期的に行う授業の中で、実際に学校や地域の避難場所・経路を

確認したり、防災についての考えを発表したりするなど、熱心な取り組みが行われ、児童・生徒

の間でも防災に対する意識や知識が高まっています。ご家庭でも、是非、子どもを交えた防災談

義をやってみてはいかがでしょう。防災教育の成果が地域に広まり、安全な地域づくりにつなが

っていくことを期待します。 

津波はいつやってくるのか～その時あなたはどう行動するのか 

《延岡市の想定～宮崎県公表値》 

浸水面積：３１．４k ㎡（浸水深 1cm 以上） 

最大津波高：１４ｍ 

津波到達時間：１７分（津波高１ｍ） 

東南海・南海区域において、地震発生の周期は１００年から１５０年と言われており、今世

紀前半での発生が懸念されています。東海区域においては、前の地震発生から既に１５０年が

経過しており、いつ発生してもおかしくない状況になっています。また、歴史上この３つの地

域において地震が連動して発生することも確認されています。 

 特に、この２年の間で、津波注意報が発令されたり、日向灘を震源とする震度４の地震が起

きるなど、日本付近が地震の「被害多発期」に入っているのではないかとの指摘もあります。 

 本地域において実際の被害は起こっていませんが、地震・津波発生の際には、情報収集につ

とめられ、海や川、崖の下には近づかないようお願いします。 

東日本大震災後の地震・津波 （延岡市関連） 

平成２４年１月３０日 震度４（震源：日向灘） 

平成２４年８月３１日 津波注意報（震源：フィリピン沖） 

平成２５年２月 ６日 津波注意報（震源：南太平洋ソロモン諸島沖） 

 

がって３１．４k ㎡となりました。 

北浦町では、今年開通した高速道路

法面２箇所を含めて３１箇所の津波

避難場所があり、選定基準を「１０分

以内に避難できる海抜２０ｍ以上の

地点」としておりますので、避難所体

制に関して大きな影響はありません。

浸水想定の詳細は、宮崎日日新聞のホ

ームページでご覧になれます。 

 

東日本大震災において、岩手県釜石市では、

小中学生の被害者がほとんどおらず、「釜石の 



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

１３月１２日（土） 

 

     ６日（水） 

   １０日（日）         

   １６日（土）   

   ２５日（月） 

 

   ３０日（土） 

 

   

 

サウンド・バース in きたうら 

主催：北浦元気人づくり応援隊 

北浦町女性学級閉校式 

第１回きたうらムカデ競争大会 

北浦・三川内中学校卒業式 

北浦・三川内小学校卒業式 

市制施行８０周年記念 

 東京ガールズコレクション 

美級グルメスタジアム 

19：00～   道の駅「北浦」 

ミニシアター 

19：00～～   北浦公民館  

19：00～   下阿蘇緑地広場 

10：00～   北浦・三川内中学校 

10：00～   北浦・三川内小学校 

12：00      西階陸上競技場 

19：00～   西階陸上競技場南側 

サブグラウンド 

   

   

   

    

   

 

アジの干し物 

作りに挑戦 

３月の行事予定表 

の干し物作りを体験しました。これは地元産業への理解を深めること

などを目的に地域婦人連絡協議会北浦支部が実施しているもので、甲

斐洋子支部長ほか６名が指導しました。 

初めて体験する子どもたちがほとんどで、中には骨にいっぱい身の

付いたものや、身がちぎれそうな物もありましたが、指導を受けて数

をこなすうちに上手になっていきました。自宅でやったことがある子

どもは、手際よく上手にさばいていました。担任の難波先生は「子ど

も達も地域の方とふれあう事ができ、北浦ならではの体験活動だと思

います。」と喜んでいました。次の日、子どもたちは干し上がったア

ジをうれしそうに取り入れていました。 

 

開場 

(予定) 

３月の移動図書館車「せせらぎ号」の巡回は、車両の更新のため、誠に勝

手ながらお休みにさせて頂きます。 

 ４月からは新しい車両になり、積載冊数も増えますので、お楽しみに！ 

《市立図書館北浦分館 ℡45-2466》 

１月３１日（木）に北浦小学

校の５年生（３４人）が、アジ 

平成 25 年 1 月、山口県において国内で初めて確認された重症熱性血小板減少症候群（SFTS）

について、県内においても患者の発生が確認されました。 

本疾患は、多くの場合、ウイルスを保有するマダニに咬まれることにより感染すると言われて

います。 

 感染予防対策としては、マダニに咬まれないようにすることが重要ですので、草むらや藪など、

マダニが生息する場所に入る場合には、長袖、長ズボン、足を完全に覆う靴を着用して肌の露出

を少なくするようにしましょう。 

また、マダニに咬まれた後に、発熱等の症状があった場合は、医療機関を受診しましょう。 

《水産農林課 ℡45-4227》 

ＳＦＴＳウイルスを持つ「マダニ」に注意！！ 

《北浦教育課 ℡45-3040》 

北浦町の人口－H25.2.1 現在－ 

          （前月比） 

男 性 1,952 人 （-3） 
女 性 2,091 人  （+1） 

合 計 4,043 人  （-2） 

世帯数 1,672 世帯 

延岡市の人口－H25.2.1 現在－ 

            （前月比） 

男 性  62,187 人 （-22） 
女 性  69,620 人  （-31） 

合 計 131,807 人  （-53） 

世帯数  59,390 世帯 


